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DET PRAKTISKE 
Medbring 
- uddannelsesplan 
- folder til rekruttering 
- eksempel på samtale-skema 

Forplejning 
Kaffe, te, frugt, småkager 

Samtalens varighed 
15 min. 
 

SAMTALEN 

Sørg for at få afklaret følgende: 
- Kvindens motivation for at blive Bydelsmor 
- Kvindens forventninger til uddannelsen og arbejde som Bydelsmor 
- Kvindens danskniveau – lad kvinden tale mest 
- Kvindens åbenhed og evne til at møde andre 

 

Gode spørgsmål 
Hvorfor vil du gerne være Bydelsmor? 
Hvorfor er det vigtigt for dig, at hjælpe andre? 
Hvad laver du til daglig? 
Hvordan vil du kunne få passet dine børn, når du skal til undervis-
ning? 

 

Fortæl om krav til uddannelsen 
Forstå og tale godt dansk – al undervisning er på dansk og man skal 
kunne ”bygge bro” 
Deltagelse i 90% af modulerne. Dvs. man må være væk én gang. 
Deltage aktivt i undervisningen 
Lave de hjemmeopgaver, der bliver stillet 

 

Fortæl om krav til det frivillige arbejde efter uddannelsen: 
Hjælpe ca. 2-4 kvinder om mdr. 
Udfylde et kort skema, hver gang man har hjulpet en kvinde. 
Deltage i månedsmøder 

 
Tilbagemelding 
Fortæl kvinden hvordan og hvornår I melder tilbage til hende, om hun 
bliver udvalgt til at deltage i uddannelsen. 
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Det er vigtigt at holde samtaler med kommende Bydelsmødre for at ud-
vælge de rette kvinder til den frivillige indsats. 

Her kommer en huskeliste, som gør det nemmere at afholde samtalerne. 


